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MARCO GENERAL DE REFERENCIA

La regidn abarca una superficie de 11,987.58 km2, se subdivide en 1,536
localidades, de 121 municipios agrupados en 07 distritos: Ocotlan,
Zimatlan, Zaachila, Etla, Ejutla, Tlacolula y Centro.

Los Valles Centrales es una region constituida por tres valles de altura: el valle de
Etla, el de Tlacolula y el de Zimatlan- Zaachila-Ocotlan
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El 74% de la poblacion de la region vive en 78 localidades urbanas y 26% en
1,458 localidades rurales, pequenas, dispersa, con densidades de poblacion
menores a 2,500 habitantes.

Las localidades con mayores concentraciones son. Oaxaca de Juarez, Santa
Cruz Xococotlan, Santa Lucia del Camino, Santa Maria Atzompa y San
Antonio de la Cal.

L 77 Viviendas particulares habitadas que
56% Grado de Marginacién Altoy 0 disponen de energia eléctrica, agua
Muy Alto entubada de la red publica y drenaje

ACCESO A TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LAS COMUNICACIONES (TIC) EN LOS HOGARES
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ASPECTOS DEMOGRAFICOS GENERALES
1,198,319 habitantes

Eons) 47%

En la region, se contabilizan 398,752 personas en un rango de edad de los O a los 19
anos, que representan el 33% de su poblacion total, es decir mas de |la tercera parte
de los habitantes son ninos, ninas y adolescentes.
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La regidn representa la primera concentracion
poblacional en el estado y representa el 29% de 53(7

. 0
la poblacidon total de Oaxaca.
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49.5% de la poblacidn se auto adscribe como indigena
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15 de cada 100 personas mayores a 3 anos de edad son
hablantes de lengua indigena (HLI): zapoteco, mixteco y
mixe.

8,945 personas HLI no hablan espanaol, el
72% son mujeres

33,053 personas se considera
afromexicana o afrodescendiente, de las
} cuales el 52% son mujeres




AUTONOMIA FISICA

La autonomia fisica se expresa en dos dimensiones que dan cuenta de
problematicas sociales relevantes en la region: el respeto a los derechos
reproductivos de las mujeres y la violencia de género.

.. . . . El embarazo en ninas y adolescentes no
En la regidon se ubican el 16% de los casos de embarazo infantil SRR problema‘ée salud publica:

en el Estado y el 20% de los municipios prioritarios de atencion

por tener un alto indice de embarazo en adolescentes
i

Oaxaca de Juarez

MUNICIPIOS ALTO INDICE DE EMBARAZO EN 3
ADOLESCENTES Santa Cruz Xoxocotlan

e integridad de las

y los adolescentes.

- Pone en riesgo la vida

Valles Centrales Villa de Zaachila

Santa Maria Atzompa

Heroica Ciudad de Ejutla de Crespo

Costa '
Santa Lucfa del Camino \
Papaloapan X
. Ocotlan de Morelos - Limita el libre desa:arrollo
Mixteca de sus competencias
_ San Antonio de la Cal y habilidades.
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La violencia contra las mujeres es un fendmeno que ha estado presente en el estado de
Oaxaca, en la regidon se manifiesta en diversos tipos; desde la violencia familiar, sexual,
psicoldgica, econdmica hasta llegar a casos extremos de desapariciones, secuestros y

feminicidios.

La Unidad de Medidas Cautelares de |la Secretaria de
Seguridad Publica, de 2018 a 2020 registrd en la region

814 casos de V!olencia Fl'sica en el ,A,mpito Familiar, en ¢Quieres ayudar a una
los cuales el 94% las mujeres fueron victimas. mujer en situacion

de violencia?

VICTIMAS ATENDIDAS POR VIOLENCIA FAMILIAR

Escucha
350 No juzgues
303

300 i

255 Empatiza
250 .

21 Respeta sus tiempos
200
150 Facilita informacién sobre
centros de ayuda y atencion
100 a victimas de violencia.
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El Centro de Estudios de las Mujeres y Paridad de Género, del H. Congreso del Estado Libre y

Soberano de Oaxaca, en su informe de septiembre de 2022 reporta 5502 presuntos delitos de
violencia familiar de enero a septiembre de 2022
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La muerte violenta de las mujeres por razones de género esta tipificada en el
sistema penal como feminicidio y de acuerdo con la Comisién Nacional para
Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres (Conavim), corresponde a la

forma mas extrema de violencia en contra de ellas.

En la Region
Mixteca se ubican
9 de los 40
municipios que
cuentan con
alerta de violencia

de género contra las
mujeres (AVGM):

OAXACA DE JUAREZ
OCOTLAN DE MORELOS

SAN ANTONIO DE LA CAL
SAN BARTOLO COYOTEPEC
SAN LORENZO CACAOTEPEC
SANTA LUCIA DEL CAMINO
TLACOLULA DE MATAMOROS
VILLA DE ZAACHILA
ZIMATLAN DE ALVAREZ

Alerta de Violencia de Genero
contra las Mujeres

®) Son acciones qubernamentales de emergencia | | ) Responde a una obligacion
para enfrentar y erradicar [a violencia feminicida del Estado Méxicano de
en un determinado territorio. generar politicas pdblicas para /]
prevenir, atender, sancionar y erradicar

, ) las violencias contra las mujeres,
(9) Esunaherramienta de proteccion de

" los derechos humanos de as mujeres,

(®) Su cumplimiento implica accionesy
coordinacion entre el Ejecutivo, el
Legislativo y el Poder Judicial, asi como
autoridades de los tres niveles de gobierno.

('_'?"fiw Busca garantizar [a sequridad de las mujeres,
adolescentes y ninas, detener las violencias
que les afectan y eliminar las desiqualdades.

», GOBIERNO DE

% MExico !MUERES




No se cuenta con estadisticas a nivel Regional, no obstante el Secretariado Ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad Publica y la Sociedad Civil reportan los siguientes datos

para el caso del Estado de Oaxaca, durante el periodo de 2015 a 2022.
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cee SE HABLA DE PROBABLE +
coe FEMINICIDIO* CUANDO EXISTE:
150 ® e

Violencia Cuerpo exhibido
sexual al publico

Lesiones Relacién con el
degradantes agresor

" Incomunicacién
45 previa
Antecedentes Amenazas
de violencia de acoso
*La autoridad resolvera en la sentencia si se trata de un feminicidio.
FUENTE:
2021 2022
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La tasa de defunciones por cada mil mujeres en Oaxaca es de
SALUD 7, superior al promedio nacional de 5.3

POBLACION AFILIADA A LOS Esperanza de vida

SERVICIOS DE SALUD

75%
79%

Sierra Norte

77%
82%  Principales causas de muerte segun sexo, 2019
Porcentaje respecto a las defunciones de cada sexo

Canada

75%
79% Enfermedades del corazén 22.1

Diabetes mellitus

Sierra Sur

- 68% _
Mixteca 749% Tumores malignos

Enfermedades cerebrovasculares

71% Influenza y neumonia

Papaloapan 729%

Enfermedades pulmonares obstructivas crénicas
70% Enfermedades del higado
75% Accidentes <

Insuficiencia renal

Costa

70%

[stmo 72%

Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal

Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos

61% Malformaciones congénitas

Valles Centrales 65%

Agresiones

19.3

0% 50% 100% Las demas causas

Fuente: INEGI. Estadisticas de Mortalidad.
EHOMBRES ®mMUIJERES



AUTONOMIA EN LA TOMA DE DECISIONES

La autonomia en la toma de decisiones se refiere a la presencia de las mujeres
en los distintos niveles de los poderes del Estado y a las medidas orientadas a
promover su participacion plena y en igualdad de condiciones.

PODER LEGISLATIVO

En la LXV Legislatura del Congreso del Estado de Oaxaca la regidon no cuenta con 6
representantes popular de los cuales tres son mujeres.

INTEGRANTES DEL CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA LXV LEGISLATURA

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
200 50%
20%
10%
0%

Valles Centrales Istmo Costa Papaloapan Mixteca Sierra Sur Sierra Norte Canada Plurinominal
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MUJERES EN LOS GOBIERNOS MUNICIPALES

De los 570 municipios del estado del Oaxaca, 73 son presididos por una mujer como Presidenta
Municipal, que representan el 13% del total.

Partidos politicos

28 como propietarias, quienes

ejerceran el cargo este 2023 y
1 como suplente, que asumira
el cargo de presidenta del §

01 de julio de 2024 al 31
de diciembre de 2025
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

E PRESIDENTAS ®mPRESIDENTES

Sistemas Normativos Indigenas




N protesta como autoridades municipales s 7 o(e"Mbchacia
SERMESS L este 1° de enero? CCIONES OAXACA 2022

* ¢ Cuantas mujeres y hombres tomaran

acatn Cudesans o

En Iqs Elecciones chqcc 2021,}0 Presidencias
travées del voto de la ciuvdadania B
Municipales

oaxaquenda se renovaron :
44 102 . 486

Sindicaturas§ Regidurias

ayuntamientos municipales que se
rigen por Partidos Politicos.

X

El 1° de enero

’

e e

102 = 44 406

Nota: El total de mujeres y hombres que asumirdan el cargo
corresponden a 146 municipios, toda vez que se llevaran a
cabo elecciones extraordinarias en Santa Cruz Xoxocotlan,

3 “2& y “‘07‘ Chahvuites, Reforma de Pineda, Santa Maria Xadani, Santa
% e Maria Mixtequilla, Santiago Laollaga y San Pablo Villa de
' = Mitla.

tomaradan protesta en cargos
de representacion popular. ) e
B e S



CONSEJO DE DESARROLLO MUNICIPAL
La participacion de las mujeres en las estructuras de planeacién municipal es limitada, por

ejemplo en los Consejos de Desarrollo Municipal de la region representan el 47%, por arriba
de la media estatal de 37%

Cafada Sierra Sur Sierra Norte Mixte ca Papaloapan Costa Istmo

Valles Centrales

s MUJERES mHOMBRE



AUTONOMIA ECONOMICA

La autonomia econdmica se explica como la capacidad de las mujeres de generar
INgresos y recursos propios a partir del acceso al trabajo remunerado en igualdad
de condiciones que los hombres. Considera el uso del tiempo y la contribucion de
las mujeres a la economia.

En la Regidon las mujeres representan el 44% de la Poblacion Econdmicamente
Activa.




De cada 100 hogares, en 30% las mujeres son las

principales responsables econdmicas de sus

familias

Valles Centrales
Istmo

Costa
Papaloapan
Mixteca

Sierra Norte
Sierra Sur

Cafada

JEFATURA DE HOGARES

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

EMUJERES mHOMBRES

Entre las barreras
estructurales de
la autonomia
gconomica estan:

a) Acceso restringido de las
mujeres al mercado laboral

b) La brecha salarnial
¢) Violencia laboral

€) Sobrecarga en el trabajo
de cuidados

INMUJERES




ARTESANAS Y ARTESANOS REGISTRADAS EN
EL PADRON DEL IOA

Valles Centrale @ >

Istmo

Costa 745 04

Papaloapan 33

Mixteca 271 28

Sierra Norte 40

Sierra Sur 774 33

Canada E 4

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600
sMUJERES HOMBRE

El Instituto Oaxagqueno de las Artesanias (IOA) de 2017 a
2020 registro a 1,416 personas dedicadas a la produccion
artesanal en la Region del Istmo, de las cuales 67% son
mujeres.

Se fomenta la
autonomia economica
de las mujeres cuando:

pos de ge
|as actividades econémicas.

Se mejoran sus condiciones laborales.

Se impulsan actividades productivas

¢ para ellas.
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La educacion juega un papel fundamental en el acceso y permanencia de las mujeres
en el trabajo decente remunerado en condiciones de igualdad,

El grado promedio de escolaridad en 51,898 PERSONAS MAYOR DE 15 ANOS
México es de 9.7 anos, en Oaxaca de 8.1 ANALFABETA

MUJERES

69% HOMBRES
31%

/

GRADO PROMEDIO
REGION

MATRICULA ESCOLAR

- MUJERES HOMBRES TOTAL % MUJERES

Prescolar 20,899 20,890 41,789 50%

Primaria 48,050 59,266 107,316 45%

Secundaria 27,230 27,214 54,444 50%



La lupa de
la desigualdad

En Meéxico, las mujeres
destinan 3 veces mas horas
que los hombres al trabajo
no remunerado y de
cuidados en los hogares.

En 2020, el INEGI estimo que
las mujeres que realizaron trabajo no
remunerado en el hogar, tendrian un

: : ® ®
ingreso equivalente a $69,128 anuales, |n| * I
mientras que los hombres $27, 175. l

¢Ahora ves la desigualdad?

iEs tiempo de Reconocer, Redistribuir
y Remunerar el trabajo de cuidado!

7% . GOBIERNO DE
¥ MEXICO | INMUJERES

N, ETITUTE WA TIONAL BE LAE MUIERES
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